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Пояснительная записка к учебному плану   

муниципального автономного общеобразовательного учреждения 

«Гимназия № 4»  

для организации домашнего обучения на 2023-2024 учебный год. 
 

 

         В МАОУ Гимназия № 4 в 2023-2024 учебном году организовано 

обучение на дому для   детей, которые по состоянию здоровья не имеют 

возможности обучаться в условиях класса общеобразовательного 

учреждения.  Основанием для организации обучения на дому является 

заключение лечебно-профилактического учреждения на основании 

освидетельствования гр. __________, его медицинских документов, 

клинических данных, закона Красноярского края от 10.12.2004 г. № 12-2707 

«О социальной поддержке инвалидов» с изменениями от 13.12.2005, 

08.12.2006, 07.12.07) приказа № 436 Н от 30.06.2016  (Выписка из протокола  

№ _____; решения № 1 от 21.12.2023 г. врачебной подкомиссии № 3) 

Рекомендовано обучение на дому в образовательной организации по 

образовательной программе 31.05.2024 г. 

     К основным задачам организации надомного обучения относятся 

следующие:  

 обеспечение оптимального режима проведения учебных занятий с 

учетом психофизического состояния ребенка;  

 реализация программного содержания, адаптированного в 

соответствии с познавательными и интеллектуальными способностями, 

сформированностью внимания и другими ключевыми компетенциями;  

 строгое выполнение требований врачебной комиссии во избежание 

усугубления общего состояния. 

 На основании Приказа министерства образования Красноярского края 

от 26.08.2015 № 48-11-04 «Об утверждении Порядка регламентации и 

оформления отношений государственной и муниципальной образовательной 

организации и родителей (законных представителей) обучающихся, 

нуждающихся в длительном лечении, а также детей-инвалидов в части 

организации обучения по основным общеобразовательным программам на 

дому или в медицинских организациях» внесены изменения в п.2.6: 

в абзаце седьмом слова «8 часов в неделю» заменить словами «16 часов 

в неделю» (начальные классы); 

в абзаце восьмом слова «не более 8 часов в неделю» заменить словами 

«не более 16 часов в неделю»; 

в абзаце девятом слова «10 часов в неделю» заменить словами «18 

часов в неделю» (5-9 классы); 

в абзаце десятом слова «11 часов в неделю» заменить словами «20 

часов в неделю» (10-11классы); согласно Приказу министерства 

Красноярского края от 22.11.2022 г. № 54-11-04. 
 

 



 

                                                                               

 

Индивидуальный учебный план  

 Обучающегося 5  класса МАОУ Гимназия № 4  

на  2023-2024 у.г. 

для реализации образовательной программы основного общего образования с учетом 

психофизических особенностей и возможностей ребенка  

№ 

п/п 

Предметные области Учебные предметы  Часы ИУП Форма 

промежуточной 

аттестации  

1 Русский язык и литература Русский язык                   2 Годовая отметка 

Литература                          1 Годовая отметка 

2 Иностранный язык Иностранный язык 

(английский)                   

1 Годовая отметка 

3 Математика и 

информатика 

Математика 

               

2 

 

Годовая отметка 

 

4 Общественно-научные 

предметы 

История        0,5 Годовая отметка 

География                0,5 Годовая отметка 

5 Естественно-научные 

предметы 

Биология                     0,5 Годовая отметка 

6 Основы духовно-

нравственной 

культуры народов 

России 

Основы духовно-

нравственной 

культуры народов 

России 

0,5 Годовая отметка 

7 Искусство Изобразительное 

искусство 

0,5 Годовая отметка 

Музыка 0,5 Годовая отметка 

8 Технология Технология                0,5 Годовая отметка 

9 Физическая культура и 

основы безопасности 

жизнедеятельности 

Адаптированная 

физическая 

культура   

0,5 Годовая отметка 

         10 

 

 Внеурочная деятельность 

Коррекционно-развивающая область  
5 

2 

 

 Внеурочная деятельность Разговоры о 

важном 

1 Проект 

 Спортивные игры 1 Проект 

  Занимательная 

математика 

1 Проект 

  Мы во Вселенной 1 Проект 

  Занимательная 

биология 

1 Проект 

 Коррекционно-

развивающая область 

Развитие счетных 

операций 

1  

 Развитие навыков 

письма 

1  

 Итого нагрузка:         17 

 

 
За результат промежуточной аттестации принять годовую отметку по всем 



 

                                                                               

 

учебным предметам. 

 
 

 

 

 

 

 

 


